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Syukur Alhamdulilah saya sebagai penulis mengucapkan kepada  

Tuhan Yang Maha Esa atas berkat dan rahmat-Nyalah sehingga penulis dapat 

menyelesaikan skripsi yang berjudul “ANALISA PERUBAHAN POLA 

KONSUMSI KARBOHIDRAT KARYAWAN RSUD CENGKARENG” tepat 

pada waktunya. 

Adapun tujuan dari penulisan skripsi ini adalah untuk mengembangkan 

ilmu pengetahuan di bidang gizi, sebagai salah satu syarat untuk menyelesaikan 

pogram studi pascasarjana di bidang gizi dan mempelajari cara pembuatan dan 

penulisan skripsi pada Univrsitas Esa Unggul. 

Pada kesempatan ini, penulis hendak menyampaikan terima kasih 

kepada semua pihak yang telah memberikan dukungan moril maupun materiil 

sehingga proposal penelitian ini dapat selesai. Ucapan terima kasih ini penulis 

tujukan kepada: 
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masukan dan demi kebaikan proposal yang saya tulis. 
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masukan dan demi kebaikan proposal yang saya tulis. 

3. Ibu Laras Sitoayu, S.Gz, M.K.M, sebagai penguji pada skripsi saya di 

Universitas Esa Unggul Jurusan Gizi. 
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saya di Universitas Esa Unggul Jurusan Gizi. 
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Universitas Esa Unggul Jurusan Gizi. 
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Khusus di RSUD Cengkareng. 

7. Ibu Zulayho selaku Penanggung Jawab gizi RSUD Cengkareng. 

8. Tim Diklat RSUD Cengkareng 

9. Bapak Deni Subawiguna selaku suami yang selalu memberikan dukungan 

baik materi maupun moril. 

10. Anak – anaku Insyira Adeeva Afsheen dan Shareefa Adeeva Mahveen 

yang sering ditinggalkan sampai malam demi kewajiban yang harus 

dijalani. 
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17. Seluruh pihak terkait yang senantiasa membantu dalam penyelesaian 

skripsi. 
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